MAS LEV, UPSVaR, Denné centrum pre seniorov

KULTURNE A GASTRONOMICKE VIZITKY
LIPTOVA A SPISA

»Aby v hrnci neostalo a oc¢iam i Zalidku ulahodilo, tak sa na Spisi vZdy varilo*

LIV

MAS LEV 0.z, SAIESTRA AKCNA SEUPRMA

Regién MAS LEV sa predstavil na zaujimavom februarovom podujati venovanom gastronomii, HORNY LIPTOV

pricom boli pozvani aj partneri projektu spoluprace z Liptova, MAS Horny Liptov. Obec Neme$any
ozila fagiangovym maskarskym mecheche. Ani snehova kalamita, neodhrnuty sneh a problematicka doprava na miesto akcie nemohli prekazit tento
Cas radosti, veselosti. Na podujati sa pripravovali mnohé Speciality a pochutky zo surovin, ktoré predstavovali zaklad stravy nasich predkov (napriklad
zo zemiakov, kapusty, muky, slaninky, mlieka). Pochutnat' sa dalo na pirohoch pripravenych nasladko (s lekvarom, strihankou, tvarohom), naslano so
zemiakmi, slaninkou, smotanou a kyslym mliekom. Dalej sme predstavili ,dzatky”, halusky (bryndzové, kapustové so slaninkou), jaternicky, klobasu,
pecéené kolena a gulas. Liptovska kuchyria sa predviedla svojimi $pecialitami, ako st liptovské droby a Sialence, ktoré sa pripravuji zo zemiakového
cesta, muky, cibule, cesnaku a rozlicnych korenin.

Podarilo sa nam poukézat na davny spdsob stravovania, ktory je mozné vyuzit pre odvetvie cestovného ruchu. Tradi¢na strava je nielen kultirnym
dedi¢stvom, ale aj dobrym motivom a zaujimavym gastronomickym zazitkom. Ochutnavku a pripravu jedal sprevadzali melédie ludovej cimbalovej
hudby BRANISKO a skupiny RONIX, ktori spolo¢ne predstavili fudové piesne z nasho regionu. Prezentacia folklérnej hudby je taktiez jednym zo
spbsobov formovania generacie, ktora bude nositefom tradicii. PribliZzenie vyznamnych $pecifik Uzemia verejnosti prispeje k ich lepSiemu vyuzivaniu
na rozvoj vidieka. Medzi prinosy prezentacného stretnutia radime spoznavanie gastronomického potencialu izemia, zachovanie kulturnej identity
uzemia, zaktivizovanie folklérnych stuborov a formova-
nie vztahu mladych k dedi¢stvu otcov. V neposlednom
" rade je potrebné spomenut, ze v ramci projektu bude
- zriadena izba ludovej kultdry v Bijacovciach, vydana
. kucharska kniha s 50-imi receptami z Liptova a SpiSa
a video kucharka.

Touto cestou by sme Vas chceli vyzvat, ak mate
doma nejaky zaujimavy recept na pripravu tradic-
ného jedla a chcete sa spolupodielat pri zostavovani
knihy receptov s postupmi pripravy jedal a napojov,
aby ste ho zaslali na e-mail: malecova@maslev.sk,
pripadne sa zastavili priamo u nas v kancelarii MAS
LEV, Namestie Majstra Pavla 28, Levoca.

FASIANGOVY PLES SENIOROV

Dna 8. februara 2013 mesto Levo¢a s Dennym centrom pre seniorov v Levoci zorganizovalo uz v poradi treti
faSiangovy ples pre seniorov. V kongresovej sale mestského divadla viadla veselé atmosféra, ktort sprijemnil §
folklorny subor Levocan, spevacka skupina posobiaca pri Dennom centre seniorov v Levodi a pritomnych poba- =
vila ludova rozpravacka zo SpisSskej Novej Vsi. b
Odd. SSVaz MsU Levoga '

PREHLAD VOLNYCH PRACOVNYCH MIEST NA URADE PRACE, SOCIALNYCH
VECi A RODINY POPRAD, PRACOVISKU LEVOCA, K 18.2.2013

Zamestnavatel'

Profesia Poziadavky Kontakt

Z&H,s.r. 0.

Pracovisko: Kurimany 85

Peter Kles¢,
Stefanikova 117, Spisské Podhradie

EDY Slovakia, s. . 0.

Pracovisko: SpiSska Kapitula 15, Spisské Podhradie

VSeobecna nemocnica s poliklinikou Levoca, a. s.

Ing. Lubomir Petruska
Pracovisko: Novoveska cesta 2, Levoca

Klampiar, zamoc¢nik

Stavebny klampiar
Obchodny zastupca
(vyhladanie zakaziek)
Rozpoctar

Skladnik

Udrzbar-elektrikar
Casnik
Pracovnik informacného centra

Lekar v odbore chirurgia

Predavac priemyselného tovaru

Vyuceny, prax 5 rokov

VPM podla § 54

- nutna evidencia na urade pra-
ce min. 3 mesiace, vek do 29
rokov

Vyuceny
Vyuceny
USV na gymn.

VS, véeobecné lekarstvo

USO (s mat.)

VPM podla § 54 - nutna
evidencia na Urade prace min.
3 mesiace, vek do 29 rokov

0915 851 561

0903 510 510

053 454 2583

0907 996 517

0911 792 731

PhDr. Magdaléna Pekaréikova, veduca Useku sluzieb zamestnanosti
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